
CHI ERA ROBERTA LANZINO?

Roberta Lanzino ha 19 anni, quando, sulla strada per il mare, dovesi sta recando

in motorino, seguita a breve distanza dai genitori che si fermano per brevi soste

impreviste, viene selvaggiamente aggredita e uccisa. La sua giovane vita viene

spezzata, così, all’improvviso. Una semplice, felice, solare ragazza muore, per la

sola “colpa” di essere donna. Nasce una associazione, la «Fondazione R.

Lanzino», che negli anni a seguire lavorerà instancabilmente con le donne e per

le donne. Due professioniste di questa associazione sono venute a scuola per

farci riflettere sulla tematica della disparità di genere e sull’importante

significato di termini come parità di genere e stereotipi di genere. La loro

conoscenza ci fa comprendere e riconoscere atteggiamenti e comportamenti

discriminanti.
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La parità di genere:

La parità di genere è il principio

secondo cui donnee uomini devono

avere gli stessi diritti, doveri

eopportunità in tutti gli ambiti della

società, senzadiscriminazioni basate

sul genere. Significagarantire equità

nell’accesso all’istruzione, allavoro,

alla retribuzione, alla

rappresentanzapolitica e alle

responsabilità familiari. La parità di

genere non è solo un diritto

umanofondamentale, ma la

condizione necessaria per unmondo

prospero, sostenibile e in

pace.Garantire alle donne e alle

ragazze parità di

accessoall’istruzione, alle cure

mediche, a un lavorodignitoso, così

come la rappresentanza nei

processidecisionali, politici ed

economici, promuoveràeconomie

sostenibili, di cui potranno

beneficiare lesocietà e l’umanità

intera.
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STEREOTIPI DI GENERE

Gli stereotipi di genere sono convinzioni che definiscono i comportamenti e i

ruoli "appropriati" per uomini e donne, spesso basati su tradizioni e aspettative

sociali. Ad esempio, si pensa che gli uomini debbano essere forti e competitivi,

mentre le donne più empatiche e orientate alla cura. Questi stereotipi limitano le

opportunità e possono alimentare disuguaglianze e discriminazioni. Non

conformarsi agli stereotipi può portare a pregiudizi. La consapevolezza

crescente sta aiutando a superare queste aspettative, promuovendo una visione

più inclusiva e libera. Non lasciare che gli stereotipi definiscano chi sei; la tua

forza sta nel rompere le barriere e essere autentico, indipendentemente dalle

aspettative altrui.
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RIFLESSIONI

Un’attività che ci è piaciuta molto è

stata il gioco degli stereotipi.

Consiste nello scegliere

un’immagine raffigurante un

mestiere e decidere se lo possono

fare solo le donne, gli uomini oppure

entrambi. Abbiamo riflettuto sul

fatto che in realtà non c’è differenza

tra uomini e donne: ognuno può

scegliere di fare quello che desidera

e quello che si addice alle proprie

attitudini e capacità. Con leggerezza

e professionalità, le due esperte del

progetto ci hanno guidato ad

importanti riflessioni, che

sicuramente ci aiuteranno ad avere

maggiore consapevolezza in futuro.
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