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9 Aprile 2025

GIORNATA NAZIONALE
DELL'ASCOLTO DEI MINORI

La Giornata Nazionale dell'Ascolto
dei Minori e stata istituita il 9
aprile dalla legge 4 luglio 2024, n.
104, in linea con quanto sancito
dall’articolo 12 della Convenzione

ONU sui diritti dell’'infanzia e
dell’adolescenza.

Questa ricorrenza intende
promuovere l'ascolto autentico

dei bambini e degli adolescenti,
riconoscendo il loro diritto a
esprimere liberamente la propria
opinione su tutte le questioni che
li riguardano.

Per celebrare questa importante
giornata, il Ministero del Lavoro e
delle Politiche Sociali ha promosso
una serie di iniziative pubbliche,
tra cui campagne televisive e
attivita educative volte a
sensibilizzare l'intera comunita
sull’importanza di dare voce ai piu
giovani.

L’obiettivo principale e
sensibilizzare gli adulti alla pratica
dell’ascolto attivo, affinche
comprendano l'importanza  di
prestare attenzione reale e
partecipe a cio che bambini e
adolescenti hanno da dire.
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Un ascolto profondo puo contribuire

e in modo significativo alla
A E_;} prevenzione di disagi, abusi e forme
9 L. l di violenza, offrendo ai minori un
ambiente piu sicuro, sereno e
GIORNATA rispettoso dei loro bisogni.
» N f‘;;_' IONAL E .In qqanto adolgscenti, sentiamo f9rte
nELu Ascouro il blsogpo d'1 essgre asc.:oltatl e
DEI HIHQRI compresi dagli adulti. Crediamo che

sia fondamentale avere maggiore
liberta di espressione, cosi da
sviluppare un senso di responsabilita
e imparare a prendere decisioni in
modo consapevole, in linea con la
nostra eta e maturita.

Ascoltare davvero un ragazzo o una
ragazza significa offrirgli attenzione
senza giudizio né interruzioni, per
cogliere la vera natura delle sue

emozioni, dei suoi pensieri e delle

difficolta che potrebbe affrontare.

Solo cosi e possibile costruire un
dialogo autentico, basato sulla fiducia
reciproca, che favorisca la crescita

personale e il benessere emotivo.
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